
Lundi / Monday
Mardi / 
Tuesday 

Mercredi / 
Wednesday

Jeudi / 
Thursday 

Vendredi / 
Friday

Entrée / 
starter        

Macédoine à la 
russe

Concombre à 
l'estragon

Tomates au 
vinaigre balsamique

Melon
Carottes râpées bio 

et moutarde à 
l'ancienne

Plat principal / 
Main dish

Steak du fromager, 
purée, ratatouille

Dos de colin à 
l'américaine, farfalles, 

carottes Vichy

Aiguillettes de volaille 
à la romaine, quartiers 
de pomme dorées, chou-

fleur ciboulette

Couscous boulettes, 
semoule au curcuma, 
cordiale de légumes

Pavé de poisson mariné 
au thym citron poivre, 
riz, haricots beurre 

vapeur

Dessert Camembert bio Yaourt sucré Tarte au citron Laitage au chocolat Yaourt aromatisé

Les produits proposés sont susceptibles de contenir des allergènes tels que :

céréales contenant du gluten, crustacés et produits à base de crustacés, œufs et produits à base d'oeufs, poissons et produits à base de poissons, arachide et produits à base d'arachide, soja et produits à 
base de soja, lait et produts à base de lait, fruits à coques, céleri et produits à base de céleri, moutarde et produits à base de moutarde, graines de sésame et produits à base de graines de sésame, 
anhydride sulfureux et sulfites en con,centrattion de plus de 10mr/kg ou 10mg/l (exprimés en SO2), lupin et produits à base de lupin,mollusques et produits à base de mollusques.

du 16 au 20 septembre / From September 16th to 20th 2019
Menu du déjeuner / Lunch menu


